Semaine 41 :

Lundi 07/10/2024

Plat protidique
Chili sin carne-V

Garniture

Semoule couscous bio
natfure

Fromage
Tartare

Dessert

Flan caramel

Mardi 08/10/2024
Hors d'oeuvre

Accras a la morue

Plat protidique

Hachis parmentier bio-C

Dessert

Fruit de saison

Jeudi 10/10/2024

Hors d'oeuvre

Salade gourmande au blé
bio

Plat protidique

Sauté de porc Label
Rouge-R

Garniture

Haricots verts & I'ail

Dessert

Compote de poires

Vendredi 11/10/2024

Plat protidique
Volaille teriyaki
Garniture
Carottes bio

Fromage

Tomme blanche

Dessert

Flan au chocolat & partager



