Semaine 42 :

Lundi 14/10/2024

Hors d'oeuvre
Salade jardiverger
Plat protidique

Emincé de volaille sauce
forestiere

Garniture

Purée de pommes de terre
bio

Dessert

Fromage blanc & la creme
de marron

Mardi 15/10/2024

Plat protidique
Crozet sauce au kiri et
lentilles bio-C-V

Fromage
Yaourt sucré bio

Dessert

Compote de pommes
bananes allégée

Jeudi 17/10/2024

Hors d'oeuvre
Taboulé a la menthe
Plat protidique

Filet de colin sauce
nantaise

Garniture

Epinards hachés a la
creme

Dessert

Fruit de saison

Vendredi 18/10/2024

Plat protidique
Palette de porc-R
Garniture

Méli-mélo de légumes

Fromage

Chanteneige bio

Dessert

Chou d la créeme



